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Umiejętności społeczne są tym, co umożliwia nam funkcjonowanie w grupie. Dzięki nim wiemy,jak się zachować w różnych sytuacjach, jak nawiązywać i dbać o relacje, jak okazywać swoje iodpowiednio reagować na emocje innych oraz w jaki sposób prowadzić rozmowę, by była onaadekwatna do sytuacji i otaczających nas ludzi.  Ułatwiają również osiąganie celów życiowych,budowanie samooceny oraz pewności siebie. Wycieczka do Opola (05.06.2023 r.) posłużyłakilku uczniom na rozwijanie powyższych umiejętności, a przy tym świetnie się bawili zwiedzającZOO, Rynek, Wzgórze Uniwersyteckie i Most Groszowy. Nie zabrakło czasu na odpoczynek idelektowanie się prawdopodobnie najlepszymi naleśnikami w mieście. {AG thumbWidth="150"thumbHeight="90" thumbAutoSize="none" arrange="priority" backgroundColor="ffffff"foregroundColor="808080" highliteColor="fea804" frame_width="500" frame_height="300"newImageTag="1" newImageTag_days="7" paginUse="1" paginImagesPerGallery="10"albumUse="1" showSignature="1" plainTextCaptions="1" template="classic"popupEngine="fancybox"}2022-2023/Ania{/AG}Dziękujemy wszystkim zaangażowanym, wszczególności klasie 1s i opiekunom praktyk – Panu Arturowi Handzikowi i Szymonowi Fecko.Spisaliście się na medal! Szykujcie się na kolejne zlecenia

 2 / 2


